
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Les Diablerets, Ski-Club Bex 
 
17.01.2026 | Einzelstart skating/ départ individuel skating 
18.01.2026 | Massenstart klassisch/départ en masse classique 
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Organisator/ Organisateur : Ski-Club Bex 
 

OK Präsidenten/ Reto Käser  

Présidents du CO : kaeser.reto@bluewin.ch 
 

Wettkampfleiter/ Erwan Käser 

Chef de compétition :  erwan_kaser@hotmail.com 
 

Rennbüro/ Salle des congrès, Les Diablerets 

Bureau de courses :  
 
Anmeldungen/ CH-Regionalteams: Online via www.swiss-ski-kwo.ch 
Inscriptions : Non OPA-Nationen: info@protiming.ch 
 

Meldeschluss/ Donnerstag, 15.01.2026 12:00 

Limite d'inscription : Jeudi, 15.01.2026 12:00 
 

Unterkunft/ Office du tourisme Les Diablerets  

Hébérgement : 
 
Wettkampfgelände/ Les Diablerets, Chemin du Lederrey 

Site de compétitions :  
 

Allgemeine Infos/ www.scbex.ch 

Infos générales:  
 

Zeitmessung/ ProTiming, Daniel Biedermann, 8488 Turbenthal 

Chronometrage : www.protiming.ch  

 Abgabe der Transponder am Vorstart, Rücknahme im Zielraum, 
Verlust zu Lasten TeilnehmerIn/ Utilisation de Transponder, 
distribution au depart restitution à l'arrivée/ en cas de perte, 
facturation au coureur 

 

Startgeld/Frais d’inscription: U18-U20     CHF 20.- 

 Frauen und Männer/femmes et hommes  CHF 25.- 

  Die Startgelder werden bei der Startnummernausgabe Cash 
oder TWINT einkassiert 

Les frais d’inscriptions sont encaissés cash ou TWINT lors de la 
distribution des dossards 

 

Allgemeine Infos / Erinnerungspreis: KV+ Winterjacke ab zwei Anmeldungen. 

Infos générales : Prix souvenir veste d’hiver KV+ à partir de deux inscriptions. 

 Parkplätze/parking:  Gemäss Lageplan / selon plan de situation 
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  Wachszone: in der Stadionnähe ohne Räumlichkeiten und ohne 
Strom 

  Zone de fartage: à proximité du stade sans infrastructure et sans 
électricité 

 

Reglemente und Versicherung: Die folgenden Regelungen sind verbindlich: WR Swiss-Ski sowie 
ICR FIS. Die Versicherung ist Sache der Teilnehmer:innen. 

Réglements et assurance : Les règlements suivants font foi : le WR Swiss-Ski ainsi que l’ICR 
FIS. La couverture d’assurance incombe aux participant:es. 

Hinweis Fluor-Ban: FIS-Artikel 222.8: Die Verwendung von fluoriertem Wachs oder 
fluorhaltigen Wachsprodukten ist für alle FIS-Disziplinen und -
Stufen verboten. Fluoriertes Wachs kann ein 
Wettbewerbsvorteil sein und seine Verwendung im Wettkampf 
führt zur Disqualifikation. 

Remarques Fluor-Ban : Article 222.8 de la FIS: L'utilisation de fart fluoré ou de produits 
de fart contenant du fluor est interdite pour toutes les 
disciplines et tous les niveaux de la FIS. Le fart fluoré peut 
constituer un avantage concurrentiel et son utilisation en 
compétition entraîne la disqualification. 

 
 

Technische Daten/ Données techniques :  

   5 km  10 km 

Streckenlänge/ Distances:    3,3 + 1,4km  3x 3,3 km  

Start/Ziel/ Alt. départ-arrivée:    1207 m  1207 m  

Höchster Punkt/ Point le plus haut:    1246 m  1246 m  

Tiefster Punk/ Point le plus bas:    1195 m  1195 m  

Gesamtsteigung/ Montée totale:    110 + 57 m  3x 110 m  

Höchstanstieg/ Montée la plus grande:   27 m  27 m 

 

Hinweis/ Remarques : Streckenänderungen vorbehalten je nach Schneesituation!/ 
Changements de parcours à prévoir en fonction des conditions 
d’enneigement.  
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Programm/ programme : 

Freitag, 16. Januar 2026/ vendredi, 16. janvier 2026 
 

12:00 – 16:00 Training/Streckenbesichtigung 
 Entraînement/Reconnaissance des pistes 

bis/jusqu’à 15:30 Definitive Meldung der Teilnehmer:innen im Rennbüro 
 Inscription définitive dans bureau de courses 

17:30 Mannschaftsführersitzung Salle des Congrès, Les Diablerets 
 Réunion des chefs d’équipes Salle des Congrès, Les Diablerets 
 
 Startnummernausgabe im Rennbüro  
18:15 Distribution des dossards au bureau de courses 

 
 
Samstag, 17. Janaur 2026/ samedi, 17. janvier 2026 
 

07:30 – 09:25 Training/Streckenbesichtigung 
 Entraînement/Reconnaissance des pistes 
ab/dès 08:30 Startnummernausgabe im Zeitmessung Kabine  

 Distribution des dossards cabine chronométrage 

ab/dès 09:30 Einzelstart alle 30“/Départ individuel toutes les 30“ 
 U18/U20 Frauen | femmes U18/U20  5 km sk 

 Frauen | femmes   10 km sk 

 U18/U20 Männer | hommes U18/U20  10 km sk 
 Männer | hommes   10 km sk 

  

 

ab/env. 12:30 Rangverkündigung im Salle des Congrès 30 Min. nach letztem 
Ziel (Verpflegung vor Ort) / Remise des prix dans Salle des 
Congrès 30 min. après la dernière arrivée (restauration sur 
place) 

 
14.30 – 17.00 Training / Streckenbesichtigung Distanz/ 

 Entraînement / Reconnaissance des pistes distance 

bis/jusqu’à 15:30 Definitive Meldung der Teilnehmer:innen Sonntag (im 
Rennbüro) 

  Inscription définitive pour dimanche (bureau de courses) 

17:30 Mannschaftsführersitzung Salle des Congrès, Les Diablerets 
 Réunion des chefs d’équipes Salle des Congrès, Les Diablerets 
 Startnummernausgabe im Rennbüro  
18:15 Distribution des dossards au bureau de courses 
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Sonntag, 18. Januar 2026/ dimanche, 18 janvier 2026 
 
07:30 – 09:25 Training/Streckenbesichtigung / 
 Entraînement/Reconnaissance des pistes 

ab/dès 08:30 Startnummernausgabe im Zeitmessung Kabine / 
 Distribution des dossards cabine chronométrage 

ab/dès 09:30 Massenstart / Départ en masse 
 U18/U20 Frauen | femmes U18/U20  10 km kl 

 Frauen | femmes   10 km kl 

 U18/U20 Männer | hommes U18/U20  10 km kl 
 Männer | hommes   10 km kl 

ca./env. 12:30 Rangverkündigung im Salle des Congrès 30 Min. nach letztem 
Ziel (Verpflegung vor Ort) / Remise des prix dans Salle des 
Congrès 30 min. après la dernière arrivée (restauration sur 
place) 

 


